reformiert _katholisch
Kirchen in Winterthur

Farben und Formen des Lebens -
Trauercafeé

Freitag, 26.1./23.2./15.3./19.4./ 24.5./ 21.6. 2024 jeweils 14.30 - 16.30 Uhr




"Wenn oben nicht mehr oben ist -
Die Mitte nach aussen geriickt -
Wenn gut Wiinsche wie eine Farce

und ein Sonnentag wie Nebel wirkt -
Wenn nichts mehr ist, wie es vorher war -
dann wiinsche ich dir Menschen,

die wie ein Ring um dich sind, damit du
nicht fallst."

(Ludwig Kugler)

Trauer ist eine normale Reaktion auf einen Verlust. Trauer zeigt sich in vielfaltiger
Weise und betrifft den ganzen Menschen: die Gefiihle, das Denken, den Korper.

Alles ist normal!

Angesichts eines personlichen Verlustes ist nichts mehr, wie es einmal war. Wir
mochten Menschen, die einen Verlust erlebt haben, in einer Zeit von mdglichem Chaos
und Haltlosigkeit mit unserem Trauercafé Orientierung anbieten.

Wir freuen uns - gemeinsam in einer Seilschaft - auf den Weg zu gehen.

Begleitung:
Maria Zahnd, ehemalige Sozialdiakonin an der reformierten Stadtkirche Winterthur
neuewegegehen@bluewin.ch

Doris Oberli, Sozialarbeiterin, St. Peter und Paul, Winterthur
doris.oberli@kath-winterthur.ch, 052 213 16 32

Ort:
Jugendtreff, Pfarreineim St. Peter und Paul, Laboratoriumstrasse 5,
8400 Winterthur




Farben und Formen des Lebens

Trauercafé

Ich melde mich fiir Farben und Formen des Lebens an:

Name

Ich nehme an folgenden Daten teil:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Datum, Unterschrift:
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